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Flipped Learning –projekti Itä-Suomen 
yliopistossa
•Flipping Finland –video (EAPRIL Best Research and Practice project-

award 2018)
•Ameba-tiimi: Erkko Sointu, Laura Hirsto, Jenni Kankaanpää, Markku 

Saarelainen, Lasse Heikkinen, Anna Kaasinen, Jyri Manninen, Päivi 
Atjonen, Kati Mäkitalo, Teemu Valtonen, Virve Pekkarinen, Antti 
Ronkainen

•Tavoitteena on ollut muuttaa yliopiston opetus-oppimiskulttuuria 
opiskelijalähtöisempään suuntaan käänteisen opetuksen mallia 
hyödyntämällä (Korkeakoulujen kehittämisen kärkihanke 2017-2019)

•Mukana koulutuksessa ja opintojaksojaan kääntämässä on ollut Itä-
Suomen yliopistossa jo yli 100 opettajaa.

•http://www.uef.fi/fi/web/flippaus

https://www.youtube.com/watch?v=gVMfj_f6ptQ&fbclid=IwAR3mRpjwx1MrdM_yFkHKQgV3-ip4lYDJFkm2siwO2QNY3fuHZzbKAhcFKok
http://www.uef.fi/fi/web/flippaus
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Käänteinen luokkahuone –pedagogisena mallina
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(Picture adapted from Toivola & Silfverberg 2015; see also Toivola, Peura & Humaloja 2017)

(Originally: Bergman & Sams 2012; 
Lage et al., 2000)
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Core processes of development

Collaborative 
teacher-groups 

supporting 
development

”Best University 
Learning 

Environment 2020 in 
Finland”

Permission for 
teachers to 

participate in the 
project

Teachers 
transforming 

their courses to 
selected design

Integrated 
pedagogical teacher 
training to the new 

course-design

Coordination and 
guidance for 

teacher-groups

Participating teachers 
acting as mentors in 

their community

Research on student 
and teacher learning

(cf. Hirsto, 2013; Hirsto, Siitari & Ketola, 2006)
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21-luvun taitojen näkökulma ja työelämäosaaminen

(21st century skills e.g., Voogt & Roblin, 2012)
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21st century skills (OECD)
(http://www.p21.org/about-us/p21-framework)
Competency Category 1: Using Tools Interactively

– A. Use language, symbols and texts interactively

– B. Use knowledge and information interactively

– C. Use technology interactively

Competency Category 2: Interacting in Heterogeneous Groups

– A. Relate well to others

– B. Co-operate, work in teams

– C. Manage and resolve conflicts

Competency Category 3: Acting Autonomously

– A. Act within the big picture

– B. Form and conduct life plans and personal projects

– C. Defend and assert rights, interests, limits and needs.

http://www.p21.org/about-us/p21-framework
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Työelämätaidot ja osaaminen (Aarresaari, 2018)
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Työelämätaidot ja koulutus (Aarresaari, 2018)
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Teoreettinen malli käänteisen luokkahuoneen
tehokkuudesta (Abeysekera & Dawson, 2015)
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Oppimisen metaforat ja oppimiskokonaisuudet 
(Ilmiöt)

(Sfard, 1998; Paavola & 
Hakkarainen, 2005)
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Integratiivinen pedagogiikka (e.g. Tynjälä 2004; 
Heikkinen, Tynjälä & Kiviniemi 2011)

Tutkimusjoht., Dos. Laura Hirsto, Itä-Suomen yliopisto/Helsingin 
yliopisto
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Yhteenvetoa tutkimuksista (O'Flaherty, Phillips et al., 2015)
• Näyttää siltä, että ennakkomateriaalia enemmän oppimiseen vaikuttaa f-to-f-tilanteiden  

sisältöjen vähentäminen ja opiskelijoiden sitouttaminen kuin etukäteismateriaali. Oppimista 
helpottaa myös  lisääntynyt valmistautuminen tunneille ja opetuksen vuorovaikutukseen 
lisääntyminen

• Opettaja on opetuksessa enemmän valmentaja kuin opettaja. Opetustilanteet hyödynnetään 
yksilölliseen ja ryhmätyöskentelyyn, joiden avulla selvitetään käsitteitä, kontekstualisoidaan
tietoa soveltamisen, analysoimisen, suunnittelun ja tuottamisen avulla.

• Haasteena huomioida minkälaisia resursseja flippaus vaatii opettajalta? (etukäteismateriaali, 
IT-osaaminen (ja tuki))

• Katsauksessa löydettiin flippauksella jonkin verran positiivisia vaikutuksia oppimiseen, mutta 
pitkän aikavälin oppimisesta tarvitaan vielä lisää tutkimusta. Opiskelijoiden kokemukset 
olivat pääsääntöisesti positiivisia, mutta joitakin negatiivisiakin kokemuksia löytyi 
tutkimuksista. (Sopiiko kaikkiin aineisiin/oppialoihin? Entä kaikenlaisille opiskelijoille?)

• Haasteena, miten opettajat osaavat suunnitella ja toteuttaa käänteistä opetusta? (minkälaista 
pedagogista ajattelua tarvitaan, jotta voi ja osaa toteuttaa käänteistä opetusta hyvin ja 
tehokkaasti?)
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Käänteinen luokkahuone anatomian opetuksessa 
(Morton, et al. 2016)
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Näkökulmia käänteisen opetuksen vaikuttavuuteen
� 21-luvun taidot (yhteistyö, kriittinen ajattelu, teknologia) ja oppimaan 

oppiminen (Hirsto et al. 2018b; Sointu et al. 2017; Sointu et al. under rev a) 

� Sisältötaidot (Lääkärilausunnon kirjoittaminen) (Tusa, Sointu et al. 2018)

� Positiivinen vaikutus kauppatieteiden oppimiskokemuksiin (Kantanen et al. under
rev.)

� Itsesäätelyn ja itseohjatun oppimisen lähestymistapojen tukeminen (Hirsto 
&Väisänen, 2016a,b, 2017; Hirsto et al. under rev.)

� Muutos kohti formatiivista arviointikulttuuria (Atjonen & Sointu, 2018)

� Opiskelijoiden näkemykset opettajan sisältötiedosta, pedagogisesta sisältötiedosta ja 
teknologis-pedagogisesta sisältötiedosta paranivat käänteisten opintojaksojen aikana 
(Sointu et al. under rev b)
§ 88.1 % kokee käänteisen oppimisen mallin itselleen sopivana
§ 78.5 % haluaisi osallistua käänteisen opetuksen mallin mukaisille kursseille jatkossankin

§ 29.9 % pitää perienteisestä opetuksesta
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Aineisto 1

Tutki
musj
oht., 
Dos. 

•Flippariopettajien kurssit: 
– Ohjelmointi II 
– Solu- ja molekyylibiologian perusteet
– Markkinointi- ja yhteistyöviestintä

•N = 103 (49.5 % naisia)
•Ikä (M = 23.5 [SD = 4.4])
•1. vuoden opiskelijoita 52.4 % 
•Aiempaa kokemusta flippaukseen osallistumisesta 23.3 % 

opiskelijoista
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Näkemyksiä FC:stä (T2)
•Asteikko: 1 = Täysin eri mieltä – 6 = Täysin samaa mieltä

Tutkimusjoht., Dos. Laura Hirsto, Itä-
Suomen yliopisto/Helsingin yliopisto

Summamuuttuja M SD “tulkinta”

FC-kurssin oli toimivuus ja tehokkuus 4.61 0.84 Suurilta osin ok 

FC-kurssin vaikeus ja haastavuus 3.58 1.13 Siltä ja väläiltä

Ennakkomateriaalin kollaboratiivinen opiskelu 1.89 1.07 Vähän

Ennakkomateriaalin toistaminen/kertaaminen 3.11 1.10 Melko vähän

Flippauksen ohjaus ja ymmärrettävyys 4.79 0.83 Suurilta osin toimiva 

(Sointu et al. 2017)
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Työskentelytaidot ja motivaatio

Tutkimusjoht., Dos. Laura Hirsto, Itä-Suomen yliopisto/Helsingin yliopisto

Summamuuttuja: T1
M (SD)

T2
M (SD) t p

Kriittinen ajattelu 3.15 (.98) 3.33 (.98) 2.48 .015

Reflektiivinen oppiminen 3.57 (.98) 3.68 (.93) - ns.

Minäpystyvyys oppimiseen 3.62 (.87) 3.85 (.90) 3.55 .001

Ulkoinen motivaatio 3.57 (.92) 3.59 (.92) - ns.

Sisäinen motivaatio 4.10 (.84) 4.24 (.76) 2.19 .031

Kollaboratiivisuus 3.72 (.99) 4.00 (.91) 3.66

•Asteikko: 1 = Täysin eri mieltä – 6 = Täysin samaa mieltä

(Sointu et al. 2017)
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Flippaus opettajankoulutuksessa Case study –
Aineisto 2
•Opiskelijoiden kokemuksia käänteisen luokkahuoneen/oppimisen

kontekstissa tutkittiin laajalla luentokurssilla seurantakyselyjen avulla. 

•78 osallistujaa, 45 opiskelijaa vastasi kaikki kyselyihin

•72,5 % naisia, 27,5 % miehiä

•Suurin osa vastaajista (71,3%) oli 3- ja 4. vuoden opettajaopiskelijoita

•76,3% oli luokanopettajaopiskelijoita

•23,8 % oli aineenopettajaopiskelijoita
– 18,8 % oli käsityötieteen opettajaopiskelijoita

– 3,8 % oli kotitaloustieteen opettajaopiskelijoita



UEF // University of Eastern Finland

Ajankäyttö 
ennakkotehtävissä
• Ennakkotehtäviin suunniteltu 

käytettävä aika oli 20-30 
minuuttia, jos sen kävi kerran 
ajatuksella läpi

• Opintojaksolla oli neljä 
ennakkotehtävää

• Käytetyssä ajassa oli paljon 
variaatiota

• Monet opiskelijat käyttivät 
ennakkomateriaalien 
läpikäymiseen vähimmäisajan

(Hirsto & Väisänen, 2017)
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Esim: Ajankäyttö 
ennakkotehtävässä suhteessa 
opiskelijoiden orientaatioihin

• 1. ennakkotehtävänä oli 
katsoa kolme 
muutaman minuutin 
videota kestävän 
kehityksen eri 
ulottuvuuksista

• Ajankäyttö positiivisesti 
yhteydessä 
kiinnostukseen

• Ajankäytöllä 
negatiivinen yhteys 
opettajankoulutuksen 
käytännöllisen 
paradigman preferoijilla

(Hirsto & Väisänen, 2017)
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Opiskelijoiden oppimisen lähestymistavat suhteessa
kokemuksiin opetus-oppimisympäristöstä (ETLQ) 
Käänteisen oppimisen kontekstissa (Hirsto 
&Väisänen, 2017)
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